TrekkiNapoli, 24-27 aprile 2025, terza edizione
REGOLAMENTO

1- TrekkiNapoli € un evento dedicato al Cammino in citta articolato in quattro giorni (24-27 aprile 2025),
ideato e organizzato dalla Guida esperta di Trekkincitta Benedetto Scarpellino.

Rientra nel progetto professionistico nazionale IL CAMMINO DELLE CITTA’, con il patrocinio di FIPTES
(Federazione Italiana Professionisti del Trekkincitta e del Turismo Esperienziale).

Ciascun iscritto partecipa esonerando |'organizzatore da qualsiasi responsabilita, lo fa dunque sotto la
propria esclusiva responsabilita.

Ciascun iscritto & consapevole dell'importanza di buone condizioni psico-fisiche e di un’assicurazione,
facoltativa, per tutelarsi da eventuali infortuni.

Nei Trekkincitta I'andatura sara moderata, valutata dalla Guida a suo giudizio, in base alle caratteristiche del
percorso.

2- Agli iscritti vengono proposti 4 trek urbani guidati nella citta di Napoli:

Nel Verde Reale - km 16, giovedi 24 aprile ore 14.30, dislivello in salita 200 metri

Il Mare da Est - km 18, venerdi 25 aprile ore 8.30, dislivello in salita 100 metri

Evviva il Liberty! - km 14, sabato 26 aprile ore 14.30, dislivello in salita 400 metri

Il Mare e la Collina del Benessere - km 12, domenica 27 aprile ore 8.30, dislivello in salita 200 metri

La durata dei 4 Trekkincitta va dalle 3 ore e 30 minuti alle 5 ore.

Sara inoltre introdotto un Mini Trekkincitta di 3 chilometri, dedicato gratuitamente a bambini e ragazzi dai 6
ai 14 anni nella giornata di sabato 26 aprile, denominato Partenope a piccoli Passi; &€ obbligatoria la
presenza di un genitore accompagnatore.

Gli orari di partenza possono essere modificati in qualsiasi momento, a giudizio dell’organizzatore, per
motivi meteorologici o di altra natura.

3- Possono iscriversi a TrekkiNapoli i maggiorenni in data 24 aprile 2025. | ragazzi di eta compresatrai 14 e
i 18 anni possono partecipare gratuitamente solo insieme a un genitore ufficialmente iscritto.

La quota unica di iscrizione, 28 euro, consente di partecipare a tutti i trek in programma o solo ad alcuni.

E’ possibile trasferire la propria iscrizione ad un’altra persona, gratuitamente, entro il 21 aprile.

E’ inoltre possibile iscriversi, con una quota di 15 euro, a una sola delle quattro tappe in programma.

Sono previsti gadget e il diploma di partecipazione per tutti gli iscritti-partecipanti.

Una parte delle quote di iscrizione sara destinata a Surgery for Children (Chirurgia pediatrica nei paesi
poveri del mondo).



4- Ciascun partecipante consente a tutti gli altri di effettuare e divulgare foto e video: obiettivo
fondamentale di questo evento € la promozione del Trek in citta quale attivita salutare, culturale,
esperienziale.

Ciascun partecipante consente, nell’ambito dell’iniziativa in oggetto, la divulgazione del proprio indirizzo
mail.

5- I Trekkincitta sono organizzati per consentire a tutti di portarli a termine, entro certi limiti: I'andatura
sara quella di un’attivita ludico-sportiva di lunga durata; chi non € adeguatamente allenato € bene che si
fermi non appena comincia ad accusare fatica. Siamo in citta e dunque non c’é alcun problema a rientrare a
casa in autonomia.

Ciascun partecipante deve prestare massima attenzione ai veicoli eventualmente presenti lungo il percorso,
agli attraversamenti pedonali, a eventuali ostacoli presenti nelle strade piu strette. Deve rimanere in
gruppo, cioé sempre vicino a chi lo precede. Per consentire al gruppo di rimanere compatto e per motivi di
sicurezza ci sara un accompagnatore ogni 15-20 partecipanti; se qualcuno involontariamente perdesse
ugualmente il gruppo, in nessun caso la responsabilita sarebbe imputabile all’organizzazione.

6- Gli orari indicati sono quelli effettivi di partenza, non sara possibile attendere eventuali ritardatari.

Non sono di norma previste soste al bar durante le camminate. Si consiglia vivamente di adeguare al meglio
le proprie esigenze fisiologiche subito prima della partenza. Sono previste brevi e sporadiche fermate
finalizzate a compattare il gruppo e a fornire indicazioni sui luoghi attraversati.

E’ rigorosamente vietato I'utilizzo dello smartphone per comunicare mentre si cammina, per motivi di
sicurezza e di rispetto nei confronti dell’iniziativa e degli altri partecipanti.

Sono necessari abbigliamento adeguato e buone scarpe sportive. Le mani vanno tenute libere (a meno che
non si utilizzino i bastoncini); acqua, cibo e indumenti vanno messi in uno zainetto.

7- | trek saranno effettuati con qualsiasi condizione meteorologica, salvo eventi avversi eccezionali e
imprevedibili, eventualmente modificando gli orari di partenza e I'ordine cronologico delle quattro tappe.
Se, per motivi interni all'organizzazione, dovessero essere annullate una o pit tappe, gli iscritti
riceverebbero un rimborso in proporzione (7 euro per tappa); 'intera quota di iscrizione sarebbe restituita
a chi si fosse iscritto solo alla tappa annullata. Se gli annullamenti non dipendessero direttamente
dall’organizzatore, nulla sarebbe restituito agli iscritti.

L’organizzatore declina sempre e comunque qualsiasi responsabilita su eventuali spese sostenute dagli
iscritti, al di la della quota di iscrizione, per poter partecipare all’evento.

Gli iscritti, dopo ciascun trek, riceveranno un documento con la sintesi dei luoghi e dei monumenti piu
interessanti incontrati lungo il percorso.

8- Il presente Regolamento puo essere integrato e/o modificato in qualsiasi momento, anche per eventuali
suggerimenti degli iscritti, con i quali verra attivata una costante comunicazione via mail prima e durante
I’evento.



